
 

    

     

84º Congreso de la Sociedad Española de Patología Digestiva (SEPD) 

Más de 1.100 especialistas se reunirán en el 
84º Congreso de la Sociedad Española de 

Patología Digestiva (SEPD)  
 

• La SEPD pone a disposición de los asistentes un programa científico completo y 
actualizado que aborda los principales ámbitos de la especialidad, desde las 
enfermedades del tubo digestivo, las pancreáticas y hepáticas, hasta las 
técnicas más interesantes en endoscopia, motilidad y ecografía abdominal 

• Como novedad, este año tendrá lugar una mesa dedicada única y 
exclusivamente al paciente con obesidad y cómo afecta esta condición a 
distintas patologías digestivas 

• A nivel práctico, la endoscopia estará presente en esta nueva edición del 
Congreso mediante la realización de conexiones en directo desde tres 
hospitales de referencia en España, el espacio Hands On para aprender con 
modelos ex vivo, y una nueva edición del Curso de formación en endoscopia 
básica para residentes de segundo año 

• Tras el éxito de la primera edición, este año vuelve el 2º Concurso de Casos 
Clínicos para residentes, lo que refuerza la apuesta segura y firme de la 
sociedad con este colectivo dentro del programa del Congreso  

27 de mayo de 2025.  El 84º Congreso de la Sociedad Española de Patología Digestiva 
(SEPD), que tendrá lugar del 5 al 7 de junio en Bilbao, reunirá a más de 1.100 
especialistas en aparato digestivo. Bajo el lema “Tu Congreso, tu Sociedad”, la SEPD 
ofrece un año más una cita de referencia a nivel nacional en la que los 
gastroenterólogos podrán conocer los resultados de las últimas investigaciones en 
aparato digestivo, así como acceder a la formación más actualizada.  

Los asistentes tendrán a su disposición un programa científico completo que aborda los 
principales ámbitos de la especialidad, desde las enfermedades del tubo digestivo, 
como la Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII), enfermedades pancreáticas y 
hepáticas, hasta las técnicas en endoscopia, motilidad y ecografía abdominal más 
interesantes. 

Además, la sociedad renueva su apuesta por la formación práctica en endoscopia 
mediante las conexiones en directo desde tres hospitales nacionales de referencia, el 
espacio Hands On, que permitirá a los asistentes ejercitar la endoscopia, de forma 
tutorizada y con modelos ex vivo, y, la celebración del Curso de formación en 
endoscopia básica para residentes de segundo año.   

Tras el éxito obtenido en la primera convocatoria, este año vuelve el 2º Concurso de 
casos clínicos para residentes con la elección del mejor caso clínico, de entre los 6 que 
se presentarán correspondientes a todas las áreas de la especialidad, y cuya resolución 
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se realizará por parte de los moderadores de la sesión y la audiencia en directo durante 
la celebración del Congreso.   

La investigación constituye una herramienta fundamental para el avance del 
conocimiento y la mejora de la práctica clínica. En este sentido, este año se han recibido 
un total de 786 trabajos de investigación y, tras la evaluación por parte del Comité 
Científico y Evaluador de la SEPD, se han aceptado 320 comunicaciones 
pertenecientes a todas las áreas de la especialidad. Igualmente, la Fundación Española 
del Aparato Digestivo (FEAD) ha otorgado 30 becas a socios de la SEPD, menores de 
40 años, cuyas comunicaciones fueron las mejor puntuadas de entre todas las recibidas 
para el congreso. 

Las sesiones en directo la obesidad, el páncreas y la ecografía marcan el primer día  

El jueves 5 de junio comienza el 84º Congreso de la SEPD con las sesiones en directo 
desde tres hospitales de referencia, las ponencias sobre páncreas y, como novedad, 
tendrá lugar una mesa dedicada única y exclusivamente al paciente con obesidad. 

Este día comienza con la presentación de los hospitales en los que se realizarán las 
conexiones en directo, que son: el Hospital Galdakao-Usansolo, el Hospital 
Universitario Araba–Txagorritxu y el Hospital Universitario Ramón y Cajal. Estas 
sesiones se desarrollarán a lo largo del día en diferentes horarios.  

Después, tendrá lugar la inauguración del Congreso por parte del Dr. Agustín Albillos, 
presidente de la SEPD; la Dra. Marta Casado, presidenta de la Fundación Española del 
Aparato Digestivo (FEAD); y el Dr. Eduardo Redondo Cerezo, responsable del comité 
científico de la SEPD.  

Tras ella, se celebrará la mesa “Patología digestiva en el paciente con obesidad: mucho 
más que perder peso”, en la que se tratarán diversas patologías que se ven afectadas 
por esta condición y su tratamiento con las siguientes ponencias: “Enfermedad 
inflamatoria intestinal en personas que viven con obesidad”, “Esteatosis hepática 
metabólica en pacientes con y sin obesidad” y “Tratamiento endoscópico de la 
obesidad” de la mano de grandes expertos.  

Por la tarde, se desarrollará la mesa oficial SEPD-Asociación Española de 
Pancreatología (AESPANC) de páncreas en la que se abordarán temas como el 
“Manejo actual de las lesiones quísticas mucinosas del páncreas: cuándo actuar, 
cuándo observar y cuándo parar” y “Esteatosis pancreática: desafíos actuales y 
perspectivas futuras”. A continuación, tendrá lugar la mesa de ecografía SEPD- 
Asociación Española de Ecografía Digestiva (AEED) con ponencias como “Utilidad y 
limitaciones del sistema VExUS en pacientes ingresados en servicio de digestivo”, 
“Diagnóstico no invasivo de la hipertensión portal mediante elastografía” y “¿En qué 
pacientes debemos sospechar un Síndrome LPAC durante una ecografía abdominal?”.  

Después, se celebrará el taller de la Revista Española de Enfermedades Digestivas 
(REED) titulado “¿Cómo diseñar un estudio científico? - Metodología”, seguido del 
simposio “Unidos por la innovación y la práctica clínica diaria. Seguimos avanzando 
para transformar el futuro de la EII” con el que finalizará esta primera jornada del 
Congreso.  

El segundo día del Congreso dedicado a la endoscopia, el tracto y el cáncer digestivo  

El segundo día del Congreso de la SEPD empezará con la mesa oficial de endoscopia 
que contará con ponencias como “Elección práctica de la técnica de resección: cuándo 
lo mejor es enemigo de lo bueno” y “Dispositivos y técnicas para cierre y aproximación 
de tejidos”. Continuando con la sesión “Más allá de lo habitual en EII: pacientes y 



gestión”, donde se tratarán temas como “Epidemiología de la EII en las últimas 3 
décadas: pasado y futuro” y “Costes y beneficios en EII: análisis de resultados”.  

Después, tendrá lugar el taller “Dominar la IA en digestivo: una necesidad, no una 
opción” en el que participarán distintos expertos. Tras él, se celebrará el simposio 
“Cuando el reflujo no parece reflujo. Diagnóstico y manejo de los síntomas 
extraesofágicos”, seguido de la mesa oficial SEPD-Asociación Española de 
Neurogastroenterología y Motilidad (ASEMEM)-Asociación Mexicana de 
Gastroenterología (AMG) de tracto digestivo, donde se expondrán las ponencias: 
“¿Podemos priorizar la necesidad de una colonoscopia tras un test de sangre oculta 
positivo?”, “Disinergia defecatoria: cómo hacer el diagnóstico en el 2025” y 
“Tratamiento con biofeedback no instrumental en los trastornos funcionales 
digestivos”. 

La tarde del viernes estará protagonizada por los simposios “Hacia el control integral de 
los pacientes con EII” y “Tratamiento individualizado en EII”. Además, tendrá lugar la 
celebración de la mesa oficial de cáncer que contará con las siguientes ponencias: “El 
papel clave del gastroenterólogo/hepatólogo en el manejo multidisciplinar del 
hepatocarcinoma”, “Abordaje clínico de las lesiones premalignas del páncreas” y 
“Optimización de la colonoscopia en el cribado poblacional del CCR”. Al final de esta 
jornada, la SEPD celebrará su Asamblea General. 

Además, la formación práctica en endoscopia estará presente durante este segundo día 
con el espacio Hands On, y el desarrollo de la segunda edición del Curso de formación 
en endoscopia básica dirigido a residentes de segundo año. 

La EII, el hígado y el 2º Concurso de casos clínicos protagonistas del último día de 
Congreso 

El tercer y último día de congreso, el sábado 7 de junio, comenzará con la mesa oficial 
de Enfermedad Inflamatoria Intestinal (EII) con ponencias como “Diagnóstico precoz y 
preclínico de EII” y “Certificación de calidad en EII: proyecto CUE”. A continuación, se 
celebrará el simposio “Acercándonos a las necesidades del paciente”, seguido de la 
sesión “Enfermedad hepática autoinmune” en la que tendrán lugar las siguientes 
ponencias: “Estratificación del riesgo y monitorización de la CBP”, “Presente y futuro 
del tratamiento de la CBP. Nuevos tratamientos de la CBP” y el “Tratamiento 
personalizado de la hepatitis autoinmune”.  

Posteriormente, se llevará a cabo la mesa oficial de hígado con las siguientes 
ponencias: “Valoración perioperatoria del paciente cirrótico” y “Esteatosis hepática de 
causa metabólica vs asociada a consumo de alcohol; interacciones”. Por último, tendrá 
lugar la resolución del 2º Concurso de casos clínicos con la elección del caso ganador 
por parte de los modeladores y la audiencia, teniendo un peso cada uno de un 50% 
respectivamente. Finalmente, se procederá a la clausura del 84º Congreso de la SEPD.  

Sobre la SEPD  

La SEPD (Sociedad Española de Patología Digestiva) es una organización científica y 
profesional sin ánimo de lucro que agrupa a más de 3.340 médicos especialistas en 
Aparato Digestivo. Su misión es fomentar la investigación, formación y divulgación en el 
ámbito de las enfermedades digestivas, promoviendo la prevención y el diagnóstico 
temprano de enfermedades, incluyendo el cáncer digestivo. Más información en 
www.sepd.es 
 
Congreso SEPD  

El 84º Congreso de la SEPD se celebra del 5 al 7 de junio en Bilbao. El objetivo de esta 
cita es proporcionar a los especialistas digestivos la mejor formación con ponencias 

http://www.sepd.es/


impartidas por expertos de primer nivel, las últimas investigaciones en la especialidad y 
la formación práctica de mayor nivel. Más información en https://congresosepd.com/ 

@sepdigestiva #SEPD2025 

PARA MÁS INFORMACIÓN Y GESTIÓN DE ENTREVISTAS:  

Montse Llamas (636 820 201)  
mllamas@alaoeste.com 

Sonia Joaniquet (663 848 916)  
sjoaniquet@alaoeste.com 
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